MeToauyeckoe nmocoome «/Ingakruyeckas
KykJa TaHsa»

JAnpakTnyeckas kykiaa Tansa

BBenenmue.

Kykna umeet BaxxHO€ 3HAUEHHE JJIs1 SMOIIMOHAIBHOTO U MICUXUYECKOTO pa3BUTHs neTer. Kykibl
- Haire oTpakeHue. B Hell peOEHOK pean3yeT CBOW OMBIT, BOCIIPOU3BOIUT ICUCTBUS JTFOJICH,
KOTOpPBIE €r0 OKPYKAIOT.

HUrpas, pe6EHOK HCIONB3yeT BOOOpaKEHHE B TBOPUYECKHE CITOCOOHOCTH. KyKITbI HMUTHPYIOT
B3POCIIbII MUp, TIOJATOTaBIKUBast peOEHKA K B3pOCTBIM OTHOIICHUSIM. KyKiia BBITIOHSET pa3HbIe
POJIH U SABJSIETCS] IOMOIHHIICH M OJIM3KUM ApyroM ped&Hka. Maisiin Ben€T ¢ Hel Tak, Kak eMy
XO0UETCsl, 3aCTaBIsis €€ OCYIIEeCTBIIATh CBOU MEUTHI U JKenaHus. Urpas ¢ Kykiou, ped&HoK
OTpa’KaeT CBOM MPEJCTABICHHS O COOBITHSAX B KU3HH.



OCHOBHOIf NPUHIMI PA3BUBAIOUINX UTP € KYKJIO#: COBMEIIIEHUE 3JIEMEHTOB WPl U YUCHHUS,
nepexo/1 OT urp-3abaB uepe3 Urpbl-3a/1aur K yueOHO-1103HABATEIBHOM eI TEIbHOCTH;
MOCTEIIEHHOE YCIIOKHEHHE 00yYarolInX 3a/1a4 U YCIOBUN UTPHI; MOBBIIIEHUE YMCTBEHHOM
aKTUBHOCTH peOEHKa, popMupoBaHUEe BEpOALHOTO M HEBEPOATLHOTO OOIICHUS B UTPOBOMA
NESTEIbHOCTH; €IMHCTBO 00YYaIOIIKUX M BOCIIUTATENbHBIX BO3JCHCTBHIA.

IIcuxoJioruueckoe Bo3/eiicTBME UTP: Pa3BUTHE OCHOBHBIX MICUXUYECKHUX MPOIECCOB,
crocoOHOCTeH peOEHKa, BOJIEBBIX M HDABCTBEHHBIX Ka4eCTB TUYHOCTU. DopMupoBaHue B UTpe
HAYaJbHBIX (OPM CAaMOOIICHKH, CAMOKOHTPOJISI, OPTraHU30BAHHOCTH MEKIMYHOCTHBIX
OTHOILIEHUN CPEAU CBEPCTHUKOB.

Lesib UrpbI ¢ KYKJIOii; 1B acrieKTa LeJIH: M03HaBaTeNbHbIH (00yueHHne criocodam JecTBuUs C
npeaMeTamu) (OA€Th KyKJTy, pa3ieTh U JIp.) ; BOCIIUTATEIbHBIN (00yueHne criocodam
COTpYAHHUYECTBA, (OpMaM OOIIEHUS U OTHOILIECHHSIM C IPYTHMH JIIOJIEMH)

Hamry nunaktuyeckyro Kykiny 30ByT Tans. Kykia u3rotosieHa u3 marepmaia,
cootBercTBytoero TpedboBanusim CAHIINH: ronosa, Horu 1 pyku — pe3uHOBBIE, TYJIOBUILE —
MaTepuatoe. Jletanu KyKiibl — MSTKHE.

Opexna Hatel KyKiabl IPOCTa M0 KPOko; IETH JIETKO CHUMAIOT U HaJIeBaloT € Ha KYKIIy.
["apaepo0 KyKJIbI:

1. Huxnee 6enb€ (Tpycuku, Maiika) ;

2. ITmxama;

3. Xajaruk;

4. @apryk;

5. KocwiHKH;

6. CnoptuBHas oaexna (¢pyroosKa, HOPTHI, HOCKH) ;

7. bprounblii KocTiOM (Oproku, OJy3Ka) ;

8. Bsi3aHoe miatbe;

9. Bszanplii capadan u Oy3Ka;

10. Tenelii Bs3aHblil KocTioM (Oproku, kodra) ;

11. O6yBs (Tyhau, pa3HOTO IBETAa MUHETKH) ;

12. T'onoBHBIEe yOOPHI (11aMKa, MIISANKA, TAaHAMA) ;

13. Pa3nuuHble CyMOYKH;

A TaK ke y KyKJIbl UMEeTCsl MaTpall, MOAyIlIKa U MOoCTeIbHOE 0eNbE (IPOCThIHB, HABOJIOYKA,
NOJOICSUIbHUK, TIOKPBIBAJIO, HAKU/IKA HA TIOJYIIKY) .



IlepeyeHnb NpUJIOKEHUS K KyKJIe:

1. UrpoBas cutyauus «MogHuuay.

2. IlpobnemHuas curyanus «OCTOPOKHO, COCYIbKHU! ».

3. dunaktuueckas urpa «[lomoxxem xykiie Tane 3akOHUUTH YOOPKY».
4. lunaxktudeckoe ynpaxHeHue «Kyxkia 3abonemnay.

5. @opmbl pabOTHI C TUAAKTUYECKON KYKJIOM:

* TUJAKTUYECKUE UTPBI;

* TUJAKTUYECKUE YIIPAKHEHUS;

* UTPOBBIE CUTYyAIUH.

Oopa3zoBarenbHas o01acTb «KoMMyHuKanus»
Hrposas curyauuss «MoaHuua»

Ienb: pazBUTHE YMEHMSI ONIUCBIBATH IPEIMET 110 CXEME.
3amaun:

- O3HAKOMUTB JETEH C 3JIEMEHTAMHU CXEMBbI OMUCATEIBbHOTO PACCKa3a, IOMOYb OCBOUThH YTEHUE
CXEMBI;

- pa3dBUBATh YMCHHC YCTAHABJIMUBATH CBA3U IMMOCJICIOBATCIIBHOCTU, OTpaKasl UX B JIOTUKC
OIMUCATCIIBHOT'O pacCKasa,

- pa3BUBATh CAMOCTOSITEIBHOCTh pEOEHKA B peUEBOM JEATEILHOCTH.



Marepuan: kykina TaHs oneTa B BS3aHOE IUIaThe, IUIANKY, THHETKH U HA IUICYe CyMOYKa,
UrpOBOH NepcoHax — cobaka duiist; kKapTouka-cxema JUis COCTaBICHUS paccKasa.

Opranuszanus. Urposas cutyauust co3gaeTcsi B UTPOBOM YIOJIKE C y4aCTUEM MOArPYIIIBI JETEH.
KoncrpyupoBanue curyanuu.

BocnuTarens npeajaraet AeTsAM NOWTH B UTPOBOM yroiok. Ha nuBane cuadar kykibl. K netam
npuxoauT cobaka Owirs. Ouiisd BOCXUIIACTCS KYKJIaMU U TOBOPUT, YTO €My 0COOEHHO
MMOHPABMJIACh OJIHA U3 HUX. BocnuTaTens npeaiaraer Ouie pacckazatb 0 TOHPABUBIICHCS
Kykiie; Ouis pacckasbpIBaeT 0 KyKJe, KOTOpas eMy IOHpaBUjIach, HO IETH HE MOHUMAIOT, O
Kako# KykJie TOBOpUT Duiist. Duiist IpOCUT JAeTel HAyYUTh €ro pacCKa3bIBaTh MPO KYKITY.
BocrmutaTens 00bsCHSET, KaKk HA/IO pacCKa3blBaTh PO KyKIy. UTOOBI OBLIO MOHSATHO, HA/IO
paccka3bpIBaTh 1O MOPSAKY M HUYETO HE TPOMYCTHUTh.

c..‘."'\'

B atom IOMOTYT BOJIIIICOHBIC KapTUHKH. I'msans va HUX, MOXHO pacCKaszaTb IIpO J'IIO6YIO KYKITY.
Bocnurarens ¢ netbMu paccMaTpuBarOT CXEMBI: Ha3BAHUEC UT'PYIIKH, U3 KAKHUX JacTeH COCTOUT
HUIpyImika, 00 OICKAC, U3 YCTO CACIaHa KYKJIa, KaK MOXXHO C HeH HUrparTsb, 3a 4TO 5 TF00JTIO

UTPYILIKY.

Wnet paboTa nmo kapToukam-cxeMaM. Tak mocpencTBOM 00CY ACHUS Mepel JeThbMH MOCTETIEHHO
BBICTPAUBAETCS CXE€Ma OIMUCATENBHOIO pacckasza o Kykiie. Duis MoHsII Kak Ha/lo paccKa3blBaTh O
KyKJIe, HO 3a0BLJ ¢ 4eT0 Hy»KHO HauMHaTh. Bocnurarens 1aéT oOpasel] onucaTebHOTO paccKasa.
Jletn ynpaxkHSI0TCS B COCTABJICHUH OIMMCATENILHOTO pacckasa 1o cxeme, yyat Ouiro
pacckasbIBaTh.

Oopa3oBarenbHan 001acTh «be3onacHocTn)

IIpodaemuas cutyanust «OCTOPOKXHO COCYJIBKI»

HeJII): pa3BUBATh NPCACTABICHUA HeTeﬁ 00 OCHOBHBIX MCTOYHHMKAX U BHUJax OInaCcHOCTH Ha
yjaune B 3UMHHI nepuona rojaa.

3amaun:



- 1aTh JI€TSAM 3HaHHUA O COCYJIbKax U 00 OMaCHOCTH, KOTOPYIO OHH MOTYT MPEACTaBIIATh;
- (hopmupoBaTh y AeTel caMOCTOSITENIbHOCTh U OTBETCTBEHHOCTD 32 CBOE MOBE/ICHUE.

MaTepnan: KyKJia Tans oJ€Ta B TETLIBIN KOCTIOM, HIAIIOYKY; JOMUK C «COCYJIbKaMU» U3
KapTOHa, TOMHUK Hp)lHPI‘lHBIfI C «COCYJIbKaMMn», ra3c€ra «OCTOpO)KHO COCYJIbKK».

Opranm3anus. [lety cuasat Ha KOBpe, y4acTBYEeT NMOATpYyNNa JIETEH.

KoHcTpyupoBanue cutyanmu.

B roctu k getsim npuxoaut kykia Tans. Bocniutarens 3araibIBaeT 3araJiky 0 COCyjiabKe U
IpOoCcUT Kykily TaHro pacckas3aTb 0 TOM, UTO OHA 3HAET O COCYJIbKAX: KaK OHU MOSABIISAIOTCA U
oYeMy MaMa He pasperiaer OpaTh B POT COCYJIbKH. TaHs BCHOMHMHAET, UTO Ha €€ IoMe TOXE
€CTb COCYJIbKH. JleTH paccMaTpUBalOT JOMUK € COCYJIbKaMH U ra3zeTy «OCTOPOKHO COCYTIbKUY.
[IpoBoauTcs onpoc-6ecena, B Xo/1e KOTOPOH AETH JENal0T BBIBOJIBI U MPOCAT TaHi0 3aIOMHUTH
npaBuia;

- HCJIb3s COCAaTh U €CTb COCYJIbKU;

- HCJIb34 Urpathb TaM, I'’I€ C KPbIIIKU CBUCAIOT COCYJIbKHU;

- HCJIb3A MOAXOAUTH U TPOTraTh CBUCAIONIUE COCYJILKU.

Bocnuratens NpuHOCUT NPSHUYHBIN TOMHK C «COCYJIBKaMM», KOTOPBIH HCIIEKIa POAUTEIHHHAIIA.
Jetn, paccMaTpuBasi IpSIHUYHBINA JOMUK, 3aMEYalOT, YTO €CTh U BKYCHBIE COCYNbKH. OHU KHUBYT
Ha MPSHAYHBIX JOMUKaX.

Oo6pa3oBaresibHas o0aacTb «Tpya»

Jupaktuuyeckas urpa «Ilomoxem Tane 3aKOHUNUTH YOOPKY»

Heab: cnocoOCTBOBATH MHTETPAIIUU UTPBI M TPY/Ia, BKIIOYSHHUIO 1€THbMU OCBOSHHBIX
X035 CTBEHHO-OBITOBBIX MPOIIECCOB B UTPOBOM CIOMKET.



3amauu:
- (hopMUpOBaHKME CUCTEMHBIX 3HAHUHU O TIPEAMETHOM MHPE M TPYAE B3POCIbIX;
- 00yueHHe [EJIOCTHBIM TPYIOBBIM IPOIIECCaM.

MatepuaJ: kykna Tans B xanaTtuke, papTyke ¥ KOCBIHKE; IPEAMETHI U 000pY0BaHUE,
HO3BOJISIOIINE JI€TSM BBIMBITh UTPYIIEUHYIO TIOCY/LY, BBITEPETh MbLIb.

Opranm3anus. Vrpa npoxoauT B UTPOBOM YroJIKE ¢ NOArpyImnoi aeteil. Co3aaHbl yCIOBUS IS
JETCKHUX UTP II0 METOLY UTPA-TPYI.

Xoa urpsbl.

[Ipuas ytpom B rpymiy, 1eTH 0OHApY>KUBAIOT, YTO KykJia TaHsg Havyana, HO HE 3aKOHYMIIA
yOOpKy, OCTaBHJIa TPSI3HYIO TTOCYyAy. Bocnurarens moOyKaaeT AeTeid K urpe, 00roBapuBacT
pa3BUTHE CrOXeTa. B Xoie urpsl pacnpenenstorcs Tpya0Bble IPOLECChl: KTO-TO MOET OCYy,

KTO-TO €& BBITUPACT, KTO-TO BBITUPACT NIbLIb.

Pesynbrat: netu momornu yoparbcs Kykie Tane.

Oo6pa3oBare/ibHas 00J1aCTh «310POBbLE»

Jupaktuyeckoe ynpa:xknenue «Kykia 3a0omnemnay

[eab: BOCIUTHIBATh y JI€T€ YMEHUE CONEPEKUBATh, COUYBCTBOBATh, BHUMATEIIBHO OTHOCUTHCS
K 00JIbHOMY; YUUTh IPOUTPHIBATH BOOOpaKaeMylo CUTYaLUIO.

3amauu:



- pa3BUBaTh YMOLMOHAIBHYIO OT3bIBUMBOCTb, YMEHHE IOHUMATh YMOLUH U IPAaBUIBHO HAa HUX
pearupoBars;

- BOCITUTBIBATH KeJIAHUE TIOMOTaTh, HAXOJAUTh Pa3HbIC CIIOCOOBI IPOSBICHUS 3200ThI H OKa3aHUS
[IOMOIILIH.

Matepuan: kykia Tans ogera B muxamy, KpoBaTka, OCTeNIbHOE OeNbE, XanaT U mIarnoyka
Bpaya, MEIUIIMHCKAE HHCTPYMEHTBHI.

Opranusanus. Urposas cutyanus co3gaeTcsi B UTPOBOM YTIOJIKE C y4acTUEM MOATPYIIIBI JETEH.
KoncTpyupoBanue cutyanuu.

Bocnurarens o6palaer BHUMaHueE J1eTel Ha TO, YTO KYKJIa CHIUT OUY€Hb IPyCTHAs U JIeTH
IpeAIoJararoT, 4To OHa, BUANMO, «3aboiena». BoI3piBatoT Bpaua, OH 0CMaTpUBaeT «OOJIbHYION,
cTaBUT AMarHo3: «Kykia npoctyuiace, el HEOOXOAUM MOCTENbHBIA pexxum». [letu 3acTunaroT
YHCTYIO N10CTENb, OJIEBAIOT HA KyKIIy IMKaMy M YKJIaJbIBalOT €€ B ocTeNb. Bpau HeCKobKO pa3
IIPUXOJUT K JETSIM, TOKA3bIBAET, KaK HY’KHO YXa)KUBATh 33 «BBI3I0PABIINBAIOLLECH»: HE
MO3BOJIATH € MIUTh XOJIOIHYIO BOJY M XOJIUTH OOCHKOM.

@DopMbI padoThI ¢ TMIAKTHYECCKOH KYKJIOM

JnaakTHaeckyro KyKiy UCIIOJIb3yeM B HEMOCPEICTBEHHO-00pa30BaTeIbHON JesITeIbHOCTH B
pa3IUYHBIX 00pa30BaTEIBHBIX 00JACTSIX, B COBMECTHOM JIEATETLHOCTH JIETEH U MEaroroB B
PEKUMHBIX MOMEHTAX, a TAK)KE B CAMOCTOSITENILHOM JIeATETbHOCTH JIeTEH.

JAupakTuyecKkue Urpbl

«Hayuum TaH10 01€BaThCSl HA MPOTYJIKY»

Heab: BocnuTHIBaTh MOTPEOHOCTH B aKKYPATHOCTH U MOPSJIKE, OEpeKHOE OTHOIICHUE K OJIEXKE.

®opMHpPOBaATh HABBIK MOCIEAOBATENbHBIX ICUCTBUI OJICBAHUS U pa3/ieBaHUs, yMEHUE
CKJIaJLIBATh BEILH.



«Kykaa Tans xo4er cnatb»

Leab: MO3HAKOMUTH C HOBOM UIPOBOI1 11€TI0UKOM (TOJI0KUTH MaTpall Ha KpoBaTh, 3aCTEIUTh
IIPOCTBIHKOM, TIOJIOKUTh MOAYIIKY, YIOXKHUTb KYKIIy, HAKPBITh OZESJIOM) ; HAyYUTh JIJACKOBO
oOpatathcs ¢ KyKJIOH.

«Kak 3a00THTCH 0 CBOECIH 0€:KI1€e»

Heab: yTOYHUTH U CUCTEMATU3UPOBATH JETCKUE MPEACTABICHUS O OEPEKHOM OTHOIICHUH K
OLIEKIIE.

«KykJia Tans y Hac B rocrsix»

Heab: hopMupoOBaTh HABBIKH MTOBEJCHUS 3a CTOJIOM, OOIIEHHUS C TOCTEM; BOCIIUTHIBATh
IPUBETINBOCTb, 3a00TIUBOCTb.

«YMoem kykiay Taunro»

Ilesib: BOCIUTHIBATh MOTPEOHOCTh MBITh PYKH € MBUIOM IE€pE]] €/101; YUUTh YMBIBAThCS 11OCIIE
CHA U BEYEPOM IIepe]l CHOM, COOII0AATh MOCIEN0BAaTEIbHOCTD ACHCTBHIH IIPOIEcCa YMbIBAHUS,
HACyXO BBITUPATHCS MOJIOTEHIIEM.

«Kyxna Tans npocryaniacb»

Heab: GopMupoBaTH HABBIK MTOJIB30BAHHSI HOCOBBIM TUIATKOM.

JluaaKkTu4ecKre ynpaKHeHus

«boje3nb Kykiabl Tanu»

Ileab: BOCIUTHIBATE y JETEN YMEHUE CONIEPEKUBATDH, COTYBCTBOBATh, BHUMATEIBHO OTHOCUTCS
K 00JIbHOMY; YUUTh IPOUTPBIBATH BOOOPaKaeMyI0 CUTYaLUIO.

«Hayan KYKJY Tanio CIIYCKATbBCA U MOAHUMATHCHA IO JIECTHUIIE»

Henab: yunuTs Aerei ga3aTh M0 THMHACTUYECKON JIECEHKE OHOBPEMEHHBIM CIIOCOOOM,
YepeayOLUM IaroM.

«$1 umy nereii, KOTOpBIE MOJTIOOUIU ObI MEHS

Henanb: npuBieYs BHUMaHUE AETEN K HOBOM MIPYIIKE-KYKJIE; YUUTh PACCKA3bIBaTh O TOM, KaK
OHHU OyAYT C Hell urpath.

«ITokaxu Ha KyKJie H Ha cede»
Lesb: 00y4aTs OPHEHTUPOBKE B CXeMe COOCTBEHHOI'O Te€Ja; HAa3bIBaTh YaCTH TEJA.
Hrposbie cutyanumn

«IlyremecrBue ¢ Tanel B cTpaHy ofeKAbD»



Iesb: mOMOYb JETSIM B OCBOCHHH POAOBOIO MOHATHUS «O/1€XK/1a» HA OCHOBE OCO3HAHUSA €€
Ha3HAYEHUS KaK CYIIECTBEHHOTO NMPHU3HAKA; PACKPHITh 3aBUCUMOCTh OCOOCHHOCTEH OJICKIbI
YeJI0BEeKa OT Ce30HHbBIX U3MEHEHUH U €€ Ha3HaYeHHUs (JIOMALIHsIsL, TOBCEHEBHAs, Pa3JHUYHAs)
) CI10co0CTBOBATD Pa3BUTHUIO CBSI3HOM pcyuu, YMCHUIO JOKA3bIBATh CBOU CYKIACHHA; BOCIIMTHIBATH
JKeJIaHHsI 0/IEBATHCS CO BKYCOM.

«JleHb poxaeHbs KyKJbI Tanm»

IleJsib: 3HAKOMUTH C IIPABUIAMHU TOCTEIIPUMMCTBA, YUUTh OOIIATHCS CO CBEPCTHUKAMM,
COTJIaCOBBIBATb CBOIO ACATCIIBHOCTD C ACATCIbHOCTBIO APYTUX JIIOllef/'I, BOCIIMTBIBAaTh 4yBCTBa
JO0OPO’KENaTeNbHOCTH, Y4aCTHsl, YMEHUE TapUTh U IPUHUMATh [TOAPKH.

«M3 kaKoil TKaHM ceJIaHa OeXKIA»

LeJsib: yTOYHUTD 3HAHHE JIETEH O PAa3HOOOPA3HU TKAHEH.

JAupakTuyeckasi Mrpa

«Kykia Tanst xoueT cnatb»

JAnpakTudeckasi urpa

«Hayan KYRJY Tanio CIIYCKATbBCA U MOAHUMATLCHA IO JIECTHUIIE»

JAupakTuyeckasi Mrpa

«Hayuum kykiay TaHio ogeBaThcsi Ha NPOTYJIKY»

JAupakTuyeckas urpa

«YMoem kykay Taunro»



